JAHRESBERICHT EHE
FAMILIE
2024 LEBEN

MENSCHEN

Die Beratungsanfragen waren weiterhin hoch. Sie zeichneten sich durch eine hohe Komplexitit aus, die neben Flexibilitat
mehr Besprechungszeiten erforderten. Die EFL- Beratungsstelle Lorrach war 2024 eine zuverldssige Anlaufstelle fir
Menschen in Krisen mit ihren vielfdltigen Lebens- und Beziehungsthemen angesichts personlicher, gesellschaftlicher und
familiarer Herausforderungen. In vielen Beratungen war die Vermittlung von Hoffnung und Zuversicht, sowie Starkung und
der Blick auf Ressourcen eines der Themen."Wir kénnen uns den Luxus der Hoffnungslosigkeit nicht leisten." (Dorothee Sélle).

2355 h Beratung
503 beratene Personen

8 Mitarbeitende (6 Beraterlnnen, 2 Teamassistentinnen)
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48 Gruppengesprache

1571 Gesprache vor Ort
6 Videochats
S_J 58 Telefonate

Folgende Inhalte wurden thematisiert

48 % Selbstwert und stimmungsbez. Themen (v.a. Depression)

45 % Paarkrisen (v.a. dysfunkt. Kommunikation, fehlende Nahe u.
Sexualitat...)

63 % Familien- und kinderbezogene Themen, familidres Umfeld, Trennung...
42 % Beratungen nach SGB VIII

17 % Gesellschaftlichﬁn (v.a. schwierige WOhT und Arbeitssituation)

Beratungssuchende waren: 62 % weiblich, 38 % mannlich, 45 % in einer Ehe,
13% in nichtehelicher Lebensgemeinschaft, 13 % lebten getrennt, 29 % waren
alleinstehend. 58% waren Mitglied einer christlichen Glaubensgemeinschaft
(davon 28 % kath., 28 % evangelisch und sonstige 2 %), 37% waren
konfessionslos und 5% gehorten zu anderen Religionsgemeinschaften.
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2024

Beratungsstelle Lorrach

Neues aus der Stelle

Team: 2024 war aufgrund eines
langeren Krankheitsausfalls und
einer Elternzeit im Beratungsbereich
sowie einer Vakanz im Sekretariat
eine besondere Situation. Dank des
hohen Engagements der
Teammitglieder wurden die Heraus-
forderungen gut gemeistert.

Wir freuen uns, dass wir zum
01.08.2024 mit Katrin Sommer eine
neue Teamassistentin und engagierte
Kollegin im Sekretariat begriiRen
durften. Sandra Probst durften wir
herzlich zu ihrem Abschluss als
Master of Counseling gratulieren.

Fortfiihrung von Workshops:

-,Ich tue mir GUT-ES- Wege zur
eigenen Kraft”. Gruppenabende zu
den Themen, seelische Gesundheit
haben weiterhin stattgefunden. -
»,Tango-von der gelebten zur
getanzten Verbindung.“ Hier wurde
ein weiterer Abend zur Starkung der
Paarbeziehung durchgefiihrt.

-Beratungen in englischer und
franzosischer Sprache sowie
dolmetschergestiitzte Beratung
fanden und finden statt. -
Familiengesprdche mit erwachsenen
Kindern nahmen 2024 zu. Diese
erfordern aufgrund der Dynamik 2
Beratungsfachkrafte und stellen einen
hoheren Organisationaufwand dar.

2024 wurde einmal monatlich eine
offene Sprechstunde im Familien-
zentrum Kinderland Lérrach gGmbH
angeboten. Wir danken dem
Familienzentrum fiir diese gute
Kooperation.

Im Rahmen der Kirchenentwicklung
2030 bot die EFL beim Wiesenfest der
Pfarrei Neu ein Gruppenangebot an.

Infos zu Planungen 2025 (Z.B.
Paarpravention) finden Sie unter
https: www.efl-loerrach.de.

Unsere Stelle 2024

Unser Team (es fehlt Katrin
Sommer), alle Fotos: privat

Betriebsausflug: Lama Trekking Tour
beim Birkenhof im Schwarzwald
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Finanzen

Wir sind eine Einrichtung der Rom. Kath.
Kirchengemeinde Lorrach & Inzlingen. Die
Kirchengemeinde wird von Herrn Pfarrer
Joachim Giesler geleitet.

Wir bedanken uns bei

der Erzdiozese Freiburg,

der Rom. Kath. Kirchenge L6 & Inzlingen,
dem Landkreis Lorrach (fur erbrachte SGB
VIII Leistungen) und der

der Stadt Lorrach

fiir ihre finanzielle Unterstiitzung.
Kostenbeitrdge von Ratsuchenden und Spen-
den tragen ebenfalls zur Finanzierung bei,
auch dafur bedanken wir uns.

Qualitatssicherung

Im Zuge der Qualitdtsstandards fanden

12 Teamsitzungen, zuzilglich 7 Beratungs-
teams,12 Fallsupervisionen und ein

1 Klausurtag statt.

Mitarbeitende des Teams (Beratung und
Teamassistenz) nahmen an verschiedenen
Fortbildungen teil, z.B. im Bereich Beratung
,Mediation in der Paar- und
Familienberatung”.

Unsere Beratungsstelle kooperiert und
arbeitet im Rahmen der Vernetzung bei
verschiedenen kommunalen und kirchlichen
Arbeitsgruppen im Sozialraum/Dekanat mit.

Wir danken allen Netzwerkpartnern.

Unser Dank gilt:
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http://www.efl-loerrach.de/

